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Aravis - Plateau de Beauregard

DESCRIPTION

8 mars 2020

Heure de départ et lieu du rendez-vous de larandonnée

Départ de Vénissieux le dimanche 8 mars a 7h00. Place Jules Grand Clément (métro ligne D -
station Parilly).

Rendez-vous a 9h30 au col de la Croix Fry. Acces par Annecy Nord - Thdénes - Manigod (D16).
Activité

Les Aravis dissimulent de courts et enthousiasmants itinéraires a raquettes, généreux en matiére de
panoramas. A I'écart des pistes de ski, ces parcours donnent I'occasion de faire connaissance avec
un massif attachant, dans 'ombre du Mont-Blanc tout proche. Le Plateau de Beauregard, que nous
allons parcourir, offre plus d’un point de vue majestueux.

Cotations

Niveau 1 - Difficulté 1

Dénivelé cumulé : + 300 m Distance : 8 km Durée : 4h30

Equipement

Raquettes, batons, sac a dos, vétements chauds, bonnes chaussures, lunettes de soleil, creme
solaire, pique-nique, en-cas €nergéetiques, boissons.

Animateur

Nicolas : 06 52 56 21 62 / nicolasfouchere2@gmail.com

Tarif

Covoiturage : 30,00 € a remettre a votre chauffeur sur la base de 4 personnes par véhicule au
départ de Lyon




