GTA Handic’Alpes
contact@gtahandicalpes.fr
https://www.gtahandicalpes.fr

“7h Hondic O\

Bauges - Mont Pelat et Mont Morbié

DESCRIPTION

20 février 2022

Heure de départ et lieu du rendez-vous de larandonnée

Départ de LYON : 6h45 - Place Jules Grand Clément (métro ligne D - station Parilly).

Rendez-vous : 8h30 — Aillon-le-Jeune. A I'entrée de la station, prendre a gauche, puis, aprés le rond-
point, le parking se trouve sur la droite de la route, juste apres le magasin de sport et avant la
chapelle. (960m. d’alt.)

Activité

Nous empruntons la route du couvent que I'on espeére enneigée, le long de la Combe de Lourdens
pour rejoindre le parking des chalets de Praz Gelaz. Au col de la Fullie, nous suivons le chemin des
crétes, en forét jusqu'au chalet de La Cha, puis en alpage jusqu’au Mont de la Vierge. Encore un petit
effort et nous voila, au sommet des pistes de ski alpin d’Aillon-le-Jeune, au Mont Pelat (1543 m d’alt.)

Soyons fous ! Les plus téméraires iront jusqu’a gravir un second sommet, celui du Mont Morbié (1542
m. d’alt.) qui, entre nous, n’est qu’'a quelques meétres de distance de la ! Tels 2 petits sommets
jumeaux offrant une vue panoramique sur les massifs des Bauges, Chartreuse, Belledonne, Lauziere
et méme le Mont-Blanc en arriere-plan.

Notre retour a la station se fera d’abord le long de la piste jusqu’au col de la Sciaz puis en sentier
forestier.

Cotations

Niveau : 2 - Difficulté : 1

Carte IGN 3432 OT (Massif des Bauges)

Equipement



Comme toujours, paires (c’est mieux !) de raquettes, bonnes chaussures de marche, batons,
vétement de pluie, vétement chaud, lunettes de soleil, créme solaire, eau, pharmacie perso, encas,
pique-nique et autre selon les talents culinaires de chacun...

Animateurs

Myléne IMBERT et Jean-Louis BERNARD : 06 71 88 49 02 / mylene.imbert@yahoo.com

Tarif

Covoiturage : 21 € au départ de Lyon, calculé sur la base de 4 personnes par voiture, a régler a son
chauffeur.
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