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Chartreuse - L'Aulp du Seulil

DESCRIPTION

4 octobre 2020

Heure de départ et lieu du rendez-vous de larandonnée

Départ : LYON = 7h00 Place Jules Grand Clément (métro ligne D - station Parilly).
Rendez-vous : 8h30 — Col de Marcieu.

Activité

Magnifique randonnée dans le massif de la Chartreuse. Le spectaculaire sentier de I’Aulp du Seuil
serpente dans un cirqgue rocheux et verdoyant et permet de gagner le fil des crétes. De son sommet
culminant & 1830m, il offre une vue magnifique sur la chaine de Belledonne, le Mont Blanc et sur
'immense alpage du Vallon de Marcieu.

Cotations

Niveau 2 - Difficulté 1

Dénivelé : 860 m. Longueur : 8 km

Equipement

Chaussures de marche, sac-a-dos, vétements de saison, creme solaire, lunettes de soleil, cape de
pluie.

Prévoir également 1 pique-nique de midi, gourde, barres énergétiques.

Animateur

Francis : 07 5021 16 72 Mail : francis.bastaille@aliceadsl.fr

Covoiturage

23 € a remettre a votre chauffeur sur la base de 4 personnes par véhicule au départ de Lyon.



