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Week-end surprise en Chartreuse

DESCRIPTION

5 juin 2021
WEEK-END RANDONNEES SURPRISES
Heures et lieux de rendez-vous

Départ de Vénissieux Place Jules Grand Clément, c6té parking relais TCL (métro ligne D - station
Parilly) :

e Soit le vendredi 4 juin a 18h00 et rendez-vous a 19h00 au camping « le Coin Tranquille » (6
chemins des vignes, 38490 les Abrets en Dauphiné€)

e Soit le samedi 5 juin & 7h45 et rendez-vous a 8h50 sur le parking de I'église de Saint-Béron
(a2 6 km du Pont de Beauvoisin par D1006 dir. Les Echelles)

Activité
Philippe nous propose un de ses week-ends surprises dont il a le secret.

Vendredi 4 : pour les personnes ayant choisi cette option (obligatoire pour 'hébergement en
chalet), arrivée et installation au camping ; possibilité de restauration au restaurant du camping.

Samedi 5 : Randonnée dans I'Avant-Pays savoyard et balcons de Chartreuse. Découverte des
gorges de Grenand — parmi les plus belles gorges de Savoie - : cascades, marmites, torrent se
faufilant entre des parois rocheuses, ambiance aquatique dans un lieu chargé d'histoire et haut-lieu
de la Résistance.

En fin d'apres-midi : Philippe et Sylvie, nous offrent I'apéritif dans leur nouvelle demeure de Saint-
Albin-de-Vaulserre.

Le soir : retour au camping « le coin tranquille » a 19 heure pour un repas de délicieuses
spécialités régionales au restaurant extérieur couvert du camping.

Dimanche 6 : nous rejoindrons en voiture le petit village d'Aiguebelette le lac. Randonnée sur la
montagne de I'Epine ; Belvédére et sommet du Mont "Surprise”, qui est bien visible de la combe de
Chambeéry et du pays d'Aiguebelette. Il est facilement repérable grace ou a cause des pylones qui
sont installés au sommet. Vu de prés, ces pylénes ont malgré tout fiere allure, mais ils ne justifient
pas a eux seuls le but de cette randonnée, qui est intéressante par les belvédéres gu'elle offre sur
le lac d'Aiguebelette et la Chartreuse.

Cotations



e jour 1 : Niveau 1 - Difficulté 2
e jour 2 : Niveau 2 - Difficulté 2

Dénivelé / Distance

e jour 1:+ 600 m/environ 13 km
e jour 2 :+ 1150 m/ environ 17 km

Equipement

Batons, sac a dos, vétements chauds, bonnes chaussures, lunettes de soleil, creme solaire, 2
pique-niques, en-cas énergétiques, poche a eau.

Prévoir également :

e Le repas du vendredi soir (possibilité de restauration au restaurant du camping)
e Les petit-déjeuners des samedi et dimanche matins

Nécessaire de toilette et vétements de rechange.

Pour I'hébergement en chalet : prévoir drap sac ou duvet.

Pour les campeurs : prévoir tente, duvet et matelas, lampe frontale.
Animateur

Gaudiez Philippe / pgaudiez@gmail.com / 06 15 45 38 75

Tarif

En chalet : 31 € pour deux nuits sur une base de cing personnes par chalet
Sous tente : 11 € par nuit et par personne

Repas du samedi soir a régler sur place (suivant plats et spécialités choisis).

Covoiturage : 17 € a remettre a votre chauffeur sur la base de 4 personnes par véhicule au départ
de Lyon
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Bulletin d’inscription : Week-end surprise des 5 et 6 juin 2021

Limité a 20 participants (dont 15 places en chalet a réserver d’urgence)

Inscription sur I'espace adhérent au plus tard le 20 mai 2021

Bulletin et reglement a retourner par courrier a :

Bernard DUBOUCH 26 rue Camille Roy 69007 LYON

accompagné de votre réglement par virement ou cheque bancaire a I'ordre de GTA Handic’Alpes.

Si vous réglez par virement, merci de prévenir Bernard par mail (dubouch.bernard@neuf.fr) en
indiquant le nom du séjour et le montant.

Inscription de : ....... personne(s) en chalet
NOM...oiiiiiii e PTENOM

NOM ... e e e e Prénom .............cooo.. ..



Inscription de : ....... personne(s) sous tente

NOM ... i PIENOM
NOM .. e e e e Prénom ...l
Tarif ;

En chalet : 31 € pour deux nuits sur une base de cing personnes par chalet
Sous tente : 11 € par nuit et par personne

Reglement par :

o Chéque bancaire o Virement

Fiche d’inscription a retourner au plus tard le 20 mai 2021



