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“7h Hondic O\

Bauges - Croix du Nivolet

DESCRIPTION
23 juillet 2023

Horaires et lieux de rendez-vous
Départ de LYON: 7h00 - Place Jules Grand Clément (métro ligne D - station Parilly).

Rendez-vous: 8h30 au hameau des Déserts, a 'embranchement de la D206 et de la D912. De Saint
Jean d’Arvey, faire environ 5 km sur la D912 (direction col de Plainpalais), passer le restaurant Le
Margériaz, et tourner a gauche sur la D206A (direction Parking Doriaz).

Activité

Départ du parking de la grange de la Paleu (1100m) , nous gagnerons le col de la Doriaz (1138m)
pour descendre a la cascade du méme nom a 930m , puis, en passant éventuellement par la grotte
Carret) nous monterons a la croix du Nivolet (1545m) en empruntant le Pas de I'Echelle, un passage
cablé facile avec quelques barreaux, pour rejoindre le plateau et accéder a la croix et profiter de la
vue sur la vallée de Chambéry, la Chartreuse, le lac du Bourget et le Bugey. Nous aurons plus qu'a
redescendre aux voitures, apres une belle journée remplie de belles vues.

Cotations

Niveau: 2 - Difficulté: 3
Dénivelé : 600 m environ
Distance :7 km environ
Durée : 8h environ
Equipement

Bonnes chaussures de marche, batons, vétement de pluie, vétement chaud, lunettes de soleil, creme
solaire, eau, en-cas, pique-nique et autres douceurs a partager

Animateur
Francis : 07 50 21 16 72 Mail : francis.bastaille@aliceadsl.fr
Tarif



Covoiturage: 23 €au départ de Lyon, calculé sur la base de 4 personnes par voiture, a régler a son
chauffeur.



