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Belledonne - Crêt du Poulet

DESCRIPTION

8 février 2026

/// Heures de départ et lieux de rendez-vous :

Départ de Lyon : 7 h au Métro Mermoz Pinel à l'intersection du boulevard Pinel et de la rue
Edouard Branly à coté des Galeries Lafayette au niveau de la pharmacie.
Rendez-vous sur place : 8 h 30 du foyer de ski de fond du Barioz.

/// Présentation :

Belle randonnée en boucle avec des passages en forêt et des passages dégagés offrant une
belle vue sur les sommets de Belledonne.

Cet itinéraire est en boucle et passe par les chalets du Merdaret.

/// Cotations :

Niveau : 2 - Difficulté : 1

Dénivelé : 610 m - Distance : 15,4 km

Durée : environ 7 h

/// Equipement :

Bonne chaussure de rando, Raquettes à neige, crampons pour chaussure de rando, bâtons, Sac
à dos, vêtements chauds, bonnes chaussures, lampe frontale, lunettes de soleil, crème solaire,
pique-nique, en-cas énergétiques, boisson et bien-sur votre bonne humeur :-)

/// Animateur :

Valérie PLANCHENAULT et Benoit PIANON  / Téléphone : 06 80 41 38 68

/// Tarif covoiturage au départ de Lyon :

22 € à remettre à votre chauffeur sur la base de 4 personnes par véhicule au départ de Lyon.


