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Massif de l'Epine - Sur les hauteurs d'Aiguebelette

DESCRIPTION

26 septembre 2020

Heure de départ et lieu du rendez-vous de la randonnée

Départ : LYON - 7h00 Place Jules Grand Clément (métro ligne D - station Parilly).
Rendez-vous : 8h30 – Village d’Attignat-Oncin, parking du cimetière.

Activité

Le Mont Grêle (1425m) est un sommet qui est bien visible de la combe de Chambéry et du pays 
d'Aiguebelette.
Cette randonnée est intéressante pour les belvédères qu'elle offre sur le lac d'Aiguebelette et la 
Chartreuse.

Cotations

Niveau 2 - Difficulté 2
Dénivelé : 800 m.               Longueur : 13 km

Équipement

Chaussures de marche, sac-à-dos, vêtements de saison, crème solaire, lunettes de soleil, cape de 
pluie.
Prévoir également 1 pique-nique de midi, gourde, barres énergétiques.

Animatrice

Pascale DREVON : 06 23 15 85 32

Covoiturage

17 € à remettre à votre chauffeur sur la base de 4 personnes par véhicule au départ de Lyon.


