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Lyon - NordicWalkin Version GTA

DESCRIPTION

11 octobre 2025

Heure de départ et lieu du rendez-vous de la randonnée

Rendez-vous et départ : à 8 h 30 Place Carnot à Lyon devant l’entrée du métro ligne A.

Activité

La Marche de 20 km propose un tour d’horizon complet du patrimoine lyonnais, en passant 
notamment par les deux collines emblématiques de la Capitale des Gaules : Croix-Rousse et 
Fourvière, mais également par le Parc de la Tête d’Or. Côté sportif, le parcours propose 
quelques belles montées pour atteindre les beaux points de vue sur la ville.

Lieux emblématiques desservis par le parcours : Les Quais de Saône, La Place Bellecour, Les 
Quais du Rhône, Le Grand Hôtel Dieu, Le Parc de la Tête d’Or, La Cité Internationale, Le 
Plateau de la Croix Rousse, Le Gros Cailloux, L’Opéra, L’Hôtel de Ville, La Place des Terreaux, 
La Fresque des Lyonnais, La Piste de la Sarra, Le Jardin des Hauteurs, Les Théâtres Antiques 
Gallo-Romain, La Basilique de Fourvière, Le Vieux Lyon …

Cotations

Niveau 1 - Difficulté 1  Dénivelée : 350 m  Distance : 20 km

Équipement

Sac à dos, bâtons, vêtements adaptés, bonnes chaussures, lunettes de soleil, crème solaire, pique-
nique, en-cas énergétiques, boisson.

Animateur

Michel THEVENARD Tél : 06.30.27.05.99 mail : michel.thev@orange.fr

Tarif

mailto:michel.thev@orange.fr


Gratuit


