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“7h Hondic NS

Pilat - Col du Gratteau - Chapelle de St Sabin - Pic
des trois dents

DESCRIPTION

8 octobre 2023
Heures et lieux de rendez-vous

Départ de Vénissieux le dimanche 8 octobre 2023 a 8h15, place Jules Grand Clément, vers le
parc-relais (métro ligne D - station Parilly)

Rendez-vous a 9h30 a Véranne sur le parking de I'église
Activité

Boucle au départ de Véranne ; au cours de cette rando, nous pourrons profiter d'un magnifique
panorama sur la vallée du Rhéne et les Alpes (si la météo le veut bien !), et nous ferons un petit
détour jusqu'a la chapelle de St Sabin, qui vaut le coup d'ceil. Edifiée au 17éme siécle, c’est encore
aujourd’hui un lieu de pélerinage. On y invoquait autrefois le Saint pour la réussite des vers a soie,
on y cueillait 'herbe de Saint Sabin ou Alchémille des Alpes, pour la protection du bétalil.

Apres la montée jusqu'au col du Gratteau, passage sous le pic des Trois Dents, puis retour a
Véranne par la forét.

Cotations

Niveau 2 - Difficulté 1
Dénivelé : 680 m
Distance : 15 km
Durée : 6 heures
Equipement

Habituel : batons, sac a dos, bonnes chaussures, lunettes de soleil, creme solaire, pique-nique, en-
cas énergétiques, boissons.

Animatrice
Jocelyne Richard / 06 08 24 13 19 / jocelyne-richard@hotmail.fr

Covoiturage : 9,50 € a remettre a votre chauffeur (sur la base de 4 personnes par véhicule au
départ de Lyon)



