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Séjour étoile - Briangonnais

DESCRIPTION

21 juin 2026

/Il Heures de départ et lieux de rendez-vous :

Départ de Lyon : 8 h au Métro Mermoz Pinel a l'intersection du boulevard Pinel et de la rue
Edouard Branly a coté des Galeries Lafayette au niveau de la pharmacie.

Rendez-vous sur place : fin de matinée au gite le Bois de Barracan 3 All. Sainte-Barbe, 05100
Villar-Saint-Pancrace Téléphone : 04 92 21 27 79

/ll Description de I'activité :

Rendez-vous directement sur le parking du gite, entre 12 et 13 heures ou nous pourrons faire un
pique-nique et ensuite une petite randonnée de mise en jambes avant de nous installer en fin
d’apres-midi.

Ci-dessous quelques randonnées prévues les jours suivants, en fonction de la météo, de la forme
et les envies des uns et des autres. La liste n’est pas exhaustive ! ...

BRIANCON :

e La Croix de Toulouse: Dénivelée : Niveau 2 Difficulté 3

Dénivelé : 650 m. Départ de Briancon Vauban, retour par le Poét Ollagnier. (Possibilité d’extension
sur la créte de la Pinée pour un aller et retour)

e COL DE LA TRANCOULETTE: Niveau 2 Difficulté 2
Dénivelé : 960m — 14 kms De Puy Saint André retour par le hameau de Ratiere
e Fort de la CROIX DE BRETAGNE: Niveau 2 Difficulté 2

Dénivelé : 700 m — 12 kms
Départ du gite, boucle par le barrage du pont Baldy (faisable dans les 2 sens)

(Barrage hydraulique toujours en service, le Pont Baldy qui reliait les forts a été détruit par les
allemands a leur départ en 1945)

VALLEE DE VALLOUISE :




Lac de 'Eychauda — Col des Grangettes: Niveau 2 Difficulté 3

Dénivelé : 1 000 m - 12 kms

au départ de Chambran, possibilité de rester au lac. (- 170m de dénivelé)

Bosse de Clapouse : Niveau 1 Difficulté 2 Dénivelé 600 m — 9 kms - départ d’Ailefroide.

Le glacier blanc : Niveau 3 Difficulté 3
Dénivelé : 700 m — 10 kms
Au départ du Pré de Madame Carle, montée jusqu’au refuge du glacier blanc.

VALLEE DE NEVACHE :

Lac des Béraudes, col des Béraudes : Niveau 2 Difficulté 3

Dénivelé : 1 000 m
e Col de I’Echelle: Niveau 2 Difficulté 2 (3 vers aiguille rouge)

Dénivelé : 870m — 13 km
L’aiguille rouge, chalets des Thures, col des Thures, lac Chavillon.

VALLEE DE LA GUISANE :

e Lac de la Douche —lac du glacier d’Arsine : Niveau 2 Difficulté 3

Dénivelé : 1050 m — 17 kms

Au départ du Casset

e Monétier les Bains - Pas de I’ane par le GR 5 : Niveau 2 Difficulté 3
e Dénivelé : 1 000m — 15 km

Par le torrent du Grand Tabuc et vallon de la Montagnolle

/Il Hébergement / Repas :

Logement au gite le 'Bois de Barracan' que certains connaissent, en demi-pension. Possibilité de
demander un pique-nique pour midi.

Situé au calme dans un village traditionnel, a 1250 m d’altitude, a 500m du GR5 traversant la
magnifique réserve biologique des AYES. Il est également a 3 kms de la ville d’art et d’histoire de
BRIANCON, a proximité des commerces, de toutes activités de loisirs et du départ des remontées
mécaniques.

Il y aura 2 chambres de 2 places et 3 chambres de 3 places.

Nous avons choisi I'option demi-pension, avec la possibilité de commander des paniers repas a 10
€ si on le souhaite. Un frigo est a disposition. La zone commerciale de Briangon est tout prés pour
faire quelques emplettes...

Les draps sont fournis, mais pas les serviettes de toilette.

/Il Cotations :

Niveau : 2-3



Difficulté : 2-3
Distance : voir ci-dessus

Dénivelé : voir ci-dessus

/Il EQuipement :

Bonnes chaussures de marche, battons, sac a dos, vétements de saison, lunettes de soleil, creme
solaire, cape de pluie, en-cas énergétiques, boissons et quelgues gourmandises a partager. + un
sac avec affaires pour le séjour.

/Il Animatrices :

Geneviéve Caubert  mail : caubert.gene@gmail.com
Christine Fontaine sera son ‘acolyte’ pour encadrer les randonnées

/Il Tarif : 335 €

Ce prix comprend la demi-pension en chambre de 2 ou 3.
Possibilité de commander pique-nique a 10 € ou sandwich a 5.50 €
Prévoir des frais de co-voiturage sur place.

Séjour limité a 13 participants dont 5 déficients visuels

/Il Inscription :

1 - s'inscrire en ligne sur I'espace adhérent (cloture des inscriptions le ler mars 2026).

2 - attendre la validation de votre inscription par le CA et I'envoi du mail de notification (a partir du
11 mars 2026)

3 - payement d'un acompte de : 100 € a la confirmation de votre inscription
4 - paiement du solde de : 235 € avant le ler juin 2026

Payement uniquement par virement (un RIB est disponible sur I'espace adhérent du site)

Votre inscription définitive ne sera validée qu'a réception de votre reglement.

Si vous avez un régime alimentaire particulier, veuillez le préciser des votre inscription par mail :
contact@gtahandicalpes.fr

/ll Tarif covoiturage au départ de Lyon :

30 € a remettre a votre chauffeur sur la base de 4 personnes par véhicule
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