
GTA Handic’Alpes
contact@gtahandicalpes.fr

https://www.gtahandicalpes.fr

Week-end - Ardèche - Vanosc et Vallée du Nant

DESCRIPTION

10 juin 2023

Heure de départ et lieu du rendez-vous

Départ de Vénissieux le samedi 10 juin 2023 à 8h00 Place Jules Grand Clément (métro ligne D - 
station Parilly).
Rendez-vous à 9h30 chez notre hôte Nathalie Casabo : Les Portes de la mer 621 chemin de 
Peyremalle à Vanosc.

Activité

2 jours de rando au cœur de l’Ardèche verte, et Val d’Ay avec une grande variété de paysages et de 
panoramas.
Nous avons le plaisir d’être hébergés chez Nathalie (amie de Lise) en toute simplicité et convivialité.

Samedi :  
Randonnée au départ de Vanosc. Belles vues sur les vallées de la Vocance, le massif du Pilat. Une 
grande bouffée d’air frais dans la forêt de Taillard aux chants des oiseaux … chutt…
Distance 15 km – temps de marche environ 6 h

Dimanche :
La vallée du Nant au départ de Saint Symphorien de Mahun (Eglise romane du XIIème siècle)
Depuis St Symphorien de Mahun nous remonterons jusqu’au plateau de Lalouvesc avant de revenir 
par les crêtes en profitant de superbes panoramas (Chirat Blanc, la Vallée et le Mont Chaix…).
Distance 17.7 km – temps de marche 6 h

Les randonnées pourront être modifiées selon la météo.

Cotations

J1 : Niveau 2 – Difficulté 2 



J2 : Niveau 2 – Difficulté 2

Équipement

Équipement habituel pour randonner, prévoir deux pique-niques pour le samedi et dimanche midi, en-
cas énergétiques éventuellement, ne pas oublier une gourde ou poche à eau.

Pour la nuit : 
Prévoir drap sac, éventuellement duvet, vos affaires de toilettes, serviette ...

Animatrice

Joce  j.vernay426@gmail.com – tél 06 60 76 71 22

Tarif

Participation au repas du samedi soir, petit déjeuner et hébergement : 16 € (à payer sur place)

Samedi soir :Apéro partagé, apportez quelques grignotis « maison » ou boisson selon vos envies.
Marie-Christine prépare le plat principal ainsi que le dessert.

 Covoiturage
 18 € à remettre à votre chauffeur sur la base de 4 personnes par véhicule au départ de Lyon.

Limité à 12 participants.
Inscription sur l'espace adhérent  au plus tard  le 5 juin 2023
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