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“7h Hondic O\

Epine - Dent du Chat

DESCRIPTION

6 septembre 2020

Heure de départ et lieu du rendez-vous de larandonnée

Départ : LYON = 7h00 Place Jules Grand Clément & Vénissieux (métro ligne D — station Parilly).
Rendez-vous : 8h30 — au col du Chat

Activité

Au départ du Col du Chat, un cheminement ombragé, principalement en forét, nous menera au
sommet de la Dent du Chat (1 390m) pour savourer le panorama imprenable au dessus du Lac du
Bourget. Et pour pimenter ce qui pourrait étre une petite balade, nous aurons a passer quelques
cables et échelles pour accéder au sommet...

Belles sensations garanties sur le plateau sommital !

Cotations

Niveau 2 — Difficulté 3

Dénivelé : 757 m  Distance : 6km

Equipement

Comme toujours, bonnes chaussures de marche, batons, vétement de pluie, vétement chaud,
lunettes de soleil, creme solaire, eau, pharmacie perso, encas, pique-nique et autre selon I'envie de
partager...

Animateurs

Francis — tel. : 07 50 21 16 72

Covoiturage

16€ a remettre a votre chauffeur sur la base de 4 personnes par véhicule au départ de Lyon - (A43 -
sortie 11- St Genix sur Guiers - Yenne)



