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Semaine GTA#1 en étoile - Autour de Briancon

DESCRIPTION
15 juin 2024

Heure de départ et lieu de rendez-vous

Les trajets s’organiseront en covoiturage en regroupant les participants en fonction de leurs lieux de
départ : Toulon, La Ciotat, Lyon....

Départ de Vénissieux le samedi 15 juin 2024 a 8h30 Place Jules Grand Clément (métro ligne D -
station Parilly)

(prix du covoiturage au départ de Vénissieux sur la base de 4 personnes par véhicule : 40 € par
personne)

Rendez-vous : Parc de la Schappe a Briancon : 12h30 (il y a un grand parking) pour pique-niquer
avant la randonnée de l'aprés-midi.

Activité

Une semaine de randonnée en étoile dans le secteur de Briancon.
Les randonnées se feront a la journée, avec des navettes en voiture. Les frais de covoiturage seront
réglés sur place a la fin du séjour.

Samedi 15 juin 2024 apres-midi : randonnée a Briangon dans la cité Vauban, (fortifications classées
au Patrimoine Mondial UNESCO depuis 2008).
En fin d’aprés-midi, installation dans les studios.

Ci-dessous quelques randonnées prévues les jours suivants, en fonction de la météo, de la forme
des uns et des autres. La liste n’est pas exhaustive ! ...

Programme

BRIANCON :



e La Croix de Toulouse: Dénivelée 650 m - Niveau 2 - Difficulté 3
Départ de Briancon Vauban, retour par le Poét Ollagnier.

e Col de la Trancoulette :Dénivelé 960 m (14 km) - Niveau 2 - Difficulté 2
De Puy Saint André retour par le hameau de Ratiere

PARC NATIONAL DES ECRINS :

e Le glacier blanc: Dénivelé 700 m (10 km) - Niveau 2 - Difficulté 3
Au départ du Pré de Madame Carle, montée jusqu’au refuge du glacier blanc.
Possibilité de visite de la maison du parc a Vallouise avant de repartir.
e Col de la Pousterle: Dénivelé 190 m (10 km) - Niveau 1 - Difficulté 2
Tour des tétes
e Lac de I'Eychauda: Dénivelé 800 m - Niveau 2 - Difficulté 3
Au départ de Chambran, possibilité d’extension jusqu’au col des Grangettes (+ 170 m dénivelé)

VALLEE DE NEVACHE :

e Tour des Cerces : Dénivelé 1 000 m (17 km) - Niveau 3 - Difficulté 3
Lac des Béraudes, col des Béraudes, lac des Cerces, lac Rond, seuil des Rochilles, refuge des
Drayéres

e Col de I’Echelle: Dénivelé 800m (10 km) - Niveau 2 - Difficulté 2
L’aiguille rouge, chalets des Thures, col des Thures, lac Chavillon

VALLEE DE LA GUISANE :

e Lac de la Douche: Dénivelé 950 m (17 km) - Niveau 3 - Difficulté 3
Col d’Arsine, lac du glacier d’Arsine

e Créte de Peyrolles: Dénivelé 610 m (11 km) - Niveau 2 - Difficulté 2

e Monétier les Bains : Dénivelé 1 000 m (15 km) - Niveau 3 - Difficulté 3
Pas de I'ane retour par le GR 5



Hébergement / repas :

Logement dans 6 studios situés a St Chaffrey (05330) « Le Bois des Coqgs » 1 - Route Les Queyrets —
Chantemerle.

Au niveau des couchages, les studios disposent d'un canapé lit 2 places et d’'un coin montagne avec
2 lits superposes.

Les chambres sont disponibles a partir de 17h le jour de l'arrivée et doivent étre libérées avant 10h le
jour du départ.

Chaque studio dispose d’une kitchenette avec tout le nécessaire pour préparer les petits déjeuner et
eventuellement les pique-niques en toute indépendance !

Les repas du soir seront pris dans le village de Chantemerle au Centre de vacances ‘La Renardiere’
a 300 m des studios.

Possibilité de commander des pique-niques a la Renardiere (tarif 9 €)

Equipement

sac a dos pour randonnée a la journée, des bonnes chaussures de montagne, des batons, une veste
imperméable et coupe-vent, une polaire, une cape de pluie, une casquette ou un chapeau, creme
solaire, lunettes de soleil, linge de rechange pour la semaine, affaires de toilettes, pharmacie
personnelle, gobelet, gourde ou sac a eau (minimum 2 litres conseillé)

Animateurs
Geneviéve Caubert - caubert.gene@gmail.com
Christine Fontaine sera son ‘acolyte’ pour encadrer les randonnées.

Tarif 352 € par personne
Comprenant la location des appartements, les draps, le ménage de fin de séjour ainsi que les repas
du soir du 15 au 21/06/2024.

Non compris :

- Le covoiturage

- Les petits déjeuner
- Les pique-niques

Séjour limité a 16 personnes (dont 6 personnes déficientes visuelles)

Une semaine en étoile autour de Briangon

Inscription au plus tard le 15 avril 2024 directement sur I'espace adhérent du site internet
www.gtahandicalpes.fr

Bulletin d’inscriptiona retourner (si réglement par chéque) a

Bernard DUBOUCH


mailto:caubert.gene@gmail.com
http://www.gtahandicalpes.fr/

26 rue Camille Roy

69007 LYON

Inscription pour : ... personne(s)

NOM & e e e Prénom :
NOM & e Prénom :
Reglement :

En totalité : 352 € a l'inscription

ou possibilité de régler en 2 fois : 180 € a l'inscription et le solde 172 € au plus tard le 31/05/2024

Si vous réglez par virement bancaire, merci de prévenir Bernard Dubouch par mail (
dubouch.bernard@neuf.fr ) en précisant le montant et I'objet (Briangon — juin 2024).
Votre inscription ne sera validée qu’a réception de votre reglement.

Si vous avez un régime alimentaire particulier, veuillez le préciser dés votre inscription par courrier ou
mail : contact@gtahandicalpes.fr


mailto:dubouch.bernard@neuf.fr

