
GTA Handic’Alpes
contact@gtahandicalpes.fr

https://www.gtahandicalpes.fr

Semaine itinérante #1 - Tour des Monts d'Aubrac

DESCRIPTION

26 juin 2022

/// Heure de départ et lieu du rendez-vous de la randonnée

Départ de LYON : 7h30 Place Jules Grand Clément (métro ligne D - station Parilly).
Rendez-vous : 11h00 parking de la Gare d'AUMONT d'AUBRAC. La journée n'est pas finie,
prévoir d'emporter le pique-nique du midi et d'avoir fait son sac de randonnée.

///  Activité

Un sentier de GR6 qui circule dans trois départements (l'AVEYRON - la LOZERE et le CANTAL).
L'Aubrac est synonyme de liberté, d'espace, de tradition et d'un patrimoine identique. Pour ma part,
ce fut le paysage que j'ai préféré lors de mon parcours sur le chemin de Compostelle (GR650)
entre le PUY en VELAY et SANTIAGO. J'ai décidé cette année de partager ce spectacle grandiose
avec vous. Merci de bien vouloir m'accompagner.

J1 : Aumont d'Aubrac (parking de la gare) à Prinsuejols
J2 : Prinsuejols à Les Rajas
J3 : Les Rajas à St Chély d'Aubrac
J4 : St Chély d'Aubrac à Laguiole
J5 : Laguiole à St Urcize
J6 : St Urcize (journée de repos)
J7 : Sr Urcize à Nasbinal
J8 : Nasbinal à Aumont d'Aubrac

/// Cotations

Niveau : 2
Difficulté : 1
Durée : 8 jours de marche
Portage : uniquement vos affaires pour la journée

/// Equipement

Habituel pour la randonnée journée: bâtons, sac à dos, vêtements chauds et de pluie (suivant la
météo), bonnes chaussures, lunettes de soleil, crème solaire, 1 pique-nique, en-cas énergétiques,



boissons.

1 sac de voyage avec vos affaires du soir, qui sera transporté par véhicule.

/// Animateurs

Christian CODELUPPI : 06 50 00 43 30 / ch.codeluppi@gmail.com

secondé par Hélène pour l'intendance : 06 28 26 03 72 / lemire.h@neuf.fr

/// Tarif

Hébergement : 400 € en demi pension (pique-niques à prévoir)

Covoiturage : 30 € au départ de Lyon, calculé sur la base de 4 personnes par voiture, à régler à
son chauffeur.

Prévoir de payer les pique-niques sur place.
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Bulletin d’inscription

Semaine GTA 1 – Le Tour des Monts d’Aubrac – Du dimanche 26 juin au lundi 4 juillet 2022
Séjour limité à 14 personnes

Inscription pour : ……..  personne(s)

Nom : ………………………………………….          Prénom : ………………………………………….

Nom : ………………………………………….          Prénom : ………………………………………….

Nom : ………………………………………….          Prénom : ………………………………………….



Inscription directement sur le site internet  www.gtahandicalpes.fr   avant le 30 avril 2022.
Bulletin d’inscription et règlement à retourner par courrier à :

Bernard DUBOUCH
26 rue Camille Roy
69007 LYON

Tarif : 400 € / personne 

Règlement (cocher l’option choisie) :

[ ] Règlement par chèques bancaires établis à l’ordre de GTA Handic’Alpes :

1 chèque d’acompte de 120 €, qui sera encaissé début mai.
1 chèque de 280 €, qui sera encaissé quelques jours avant le départ.

[ ] Règlement par virement : 

1 virement d’acompte de 120 € à l’inscription,
1 virement de solde de 280 €, en juin avant le départ.

Si vous réglez par virements bancaires, merci de prévenir Bernard Dubouch par mail ( 
dubouch.bernard@neuf.fr ) en précisant le montant et l’objet (semaine GTA 1 Tour des Monts
d’Aubrac)
Votre inscription ne sera validée qu’à réception de votre règlement.

Si vous avez un régime alimentaire particulier, veuillez le préciser à l’animateur en même temps
que votre inscription.
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