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Vercors - Plateau et crêtes de la Molière

DESCRIPTION

13 mars 2022

Départ et rendez-vous :

Départ de Vénissieux le dimanche 13 mars à 7h00, place Jules Grand Clément vers le parc relais 
(métro ligne D - station Parilly).

Rendez-vous à 9h00 à Engins, sur le parking près de l'église.

Présentation :

 Le plateau de la Molière étale ses vastes alpages au-dessus de la forêt, entre Engins et Autrans. Un 
secteur du Vercors plein de charme, qui offre des vues magnifiques sur la Chartreuse, le bassin 
grenoblois, Belledonne et bien évidemment le Vercors.

Nous effectuerons une grande boucle au départ d’Engins vers l’alpage de la Molière. Nous pourrons 
faire une halte gourmande au gîte de la Molière et déguster une tarte aux myrtilles ou aux noix. 
Ensuite nous monterons par le pas de l’Ours sur la crête séparant le plateau de la Molière du plateau 
d’Autrans et suivrons cette crête jusqu’à son extrémité avant d’entamer la redescente vers Engins.

Cotations  :

longueur itinéraire / dénivelé : 2 - difficulté technique : 1

Alt. départ 940 m – sommet 1650 m / Dénivelé : ~ 700 m

Durée : ~ 6 heures

Carte IGN TOP 25 – 3235OT

Equipement : Raquettes, bâtons, sac à dos, vêtements chauds, bonnes chaussures, lunettes de 
soleil, crème solaire, picnic et en-cas énergétiques, boissons.

Animateur (renseignements et inscriptions) :

Jean FUIN / 06.45.39.07.26 / e-mail : jean.fuin@gmail.com

Tarif (participation au co-voiturage, à remettre directement à votre chauffeur) :

20,00 € au départ de Lyon (sur la base de 4 personnes par véhicule ; prévoir l’appoint SVP). 
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