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Rando - Week-end en DroOme provencale

DESCRIPTION

21 septembre 2024
Heure de départ et lieu du rendez-vous

Départ de Vénissieux le samedi 21 septembre 2024 a 8h00 Place Jules Grand Clément (métro
ligne D - station Parilly)

Rendez-vous a 10h00 chez Jocelyne et Denis a PORTES EN VALDAINE

Acces : Autoroute A7 sortie 17 Montélimar Nord (rond-point suivre direction Dieulefit RN7 et
ensuite votre GPS...)

Activité

Jocelyne et Denis vous accueillent dans leur petit village de « Portes en Valdaine » pour un week-
end de randonnée en Drome Provencale.

Samedi :

Accueil chez Joce et Denis (10h) puis en route pour le départ de la rando a Soyans.

Les Trois Croix (au départ de Soyans 10h30)

Dénivelé : environ 300 m, boucle de 10.5 km.

Randonnée qui s'effectue en majorité sous un couvert boisé avec régulierement des ouvertures
pour profiter de belles vues.

Le sommet du village ou sont implantées trois croix, offre un magnifique belvédére avec une table
d'orientation.

Panorama a 270° sur les contreforts du Vercors et du Diois, Roche Colombe, les trois becs, la
Montagne de Couspeau, le Nord de la vallée du Rhéne et les monts ardéchois.

Apres la randonnée une visite de I'ancien village médiéval de Soyans s'impose, avec les ruines du
chéateau et I'église romane Saint-Marcel (construite au 12e siécle). Le site offre de magnifiques
vues sur le synclinal perché de la Forét de Saol et la riviére le Roubion.

Dimanche :

Du petit au grand Pomerolle :

Dénivelé : environ 800 m boucle de 13 km.

Boucle au départ de la forét de Saol qui permet de découvrir les sommets du Petit et du Grand
Pommerolle, gardiens de I'entrée sud du grandiose synclinal perché de Saou, véritable forteresse
calcaire naturelle agrémentée d’une vaste forét.




Cotations

J1 : Niveau 1 — Difficulté 1
J2 : Niveau 2 — Difficulté 3

Equipement

Batons, sac a dos, bonnes chaussures, lunettes de soleil, creme solaire, chapeau, prévoir les deux
pique-niques du samedi et dimanche midi, en-cas énergétiques, gourde ou poche a eau.

Pour la nuit : hébergement chez Joce et Denis : camping de tentes installées sur le terrain + 6
couchages a l'intérieur (3 lits double)

Prévoir drap sac et duvet, matelas (si couchage sous tentes).

Acces salle de bain, douche, apporter vos affaires de toilettes, serviette ...

Animateurs

Joce et Denis j.vernay426@gmail.com

Tarif

Repas du samedi soir et petit déjeuner : 16 € (a payer sur place)

Samedi soir : Couscous marocain préparé par Amina arrosé d’'un vin local - salade de fruits
VOUS pouvez apporter quelques grignotis a partager et boissons pour l'apéro

Petit déjeuner : Préparé par vos hotes

Limité a 14 participants + Joce et Denis

Covoiturage
Au départ de Lyon 22.50 € (trajet A/R Lyon - Portes en Valdaine) a remettre a votre chauffeur sur
la base de 4 personnes par véhicule.

Inscription sur I'espace adhérent au plus tot pour I’organisation
(date limite d’inscription 4/09/2024)
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