Cotation des sorties

* Niveau « N » :
1 = jusqu’a 500 m de dénivelé positif
2 = de 500 m a 800 m de dénivelé positif
3 =de 800 m a 1200 m de dénivelé positif
4 = plus de 1200 m de dénivelé positif
» Difficulté « D » :
1 = parcours sans difficulté particuliére
2 = parcours comprenant des passages d’obstacles (pierriers, chaos, etc.)

3 = parcours comprenant des passages d’obstacles et/ou des passages
aériens et/ou des cables et échelles

4 = idem 3 avec vigilance accrue et/ou encordements nécessaires

Une fiche descriptive détaillée est transmise aux adhérents 15 jours avant la
sortie, avec les coordonnées de I’'animateur et les modalités d’inscription.
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Date Activité & Lieu N Animateur
% ) Raquettes / Chartreuse
R =7 14/ 1 Col de la Charmille 2 Jean
Col de la Sure
f’; 4,2 Raque‘l"l’es,/ .Bauges > Francis
- Margériaz
%‘. Raquettes / Jura
3 11 /7 2 2
.f ANNULE e
'_’; 25 / 2 Raqt{eﬁes / Bauges 3 Francis
; Croix de Rossanaz
=
-& 10/ 3 Rando / . 1 Marie
& Monts du Lyonnais
& ) Week-end raquettes /
S 6-7/ 4 Beaufortain 2 Francis
Nant du Beurre
% 774 Rando printaniére 1 5
> Handisport Val d'Ozon )
=
= 14 7/ 4 Rando / Beaujolais 1 René
&
o) .
== 25 /7 4 JEUEN R /_ 1 Bernard
> Monts du Lyonnais
=
% 5,5 Rando / Bauges . 3 Francis
& Roche du Guet et Tapin
- grand weekend rando
= 7 -11/5 (5 jours) 1 Jean-Marc
E - Provence / Calanques
o) .
= 23/ 5 Jeudi Rando / 1 Bernard
> Pilat
-
== 2/ 6 Rando / ch.uges > Francis
> Mont Julioz
- Semaine GTA #1
s 15-22 /7 6 en étoile (8 jours) 2-3 Geneviéve
&

Autour de Briangon

N = niveau / D = difficulté

DATE Activité & Lieu D Animateur
% 27 / 6 J'eudB| SEREND £ 1 Bernard
ugey
T
=
8= 30/ 6 chr.\do / V.er'cor's 1 Christine
Pic St Michel
T
% 6-7 /7 7 Week-end / Beaufrtain 1 Jean &
Le Grand Mont Didier
&
=
é 21,7 Rando / Chartreuse > Francis
Le Grand Som
&
- Semaine GTA #2 Jean
= 10-18 / 8 itinérante (9 jours) 4 &
E -] tour du Ruan Philippe
% 31 /8 - Semaine GTA #3
== itinérante (9 jours) 1 Bernard
8/9
& Bretagne
=
5= 15/ 9 Rcmfio / Bornes > Francis
=) Mt Veyrier et Tournette
= -
== 21-22/ 9 WELSE I ETRE D 1-2 | Joce V.
Dréme provencgale
E -
= i
= 26 / 9 ‘T"’;d' R_C‘I“"_'° 4 1 Bernard
eaujolais
& J
= 29 / 9 Rando / Vercors 2 René
T
=
% 6/ 10 Rando / Chartreuse > Francis
Chamechaude
T
=
== 20/ 10 Rando / Ain 1 Jean
T
- i
% 24 / 10 Yl Ratieke /_ 1 Bernard
Monts du Lyonnais
E -
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